
[1] 

 

 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 داًطگبُ ػلَم پسضکی ارٍهیِ

 پرستبری ٍ هبهبییداًطکدُ 

 (Course plan)طرح دٍرُ 
 

 

 

 

 سلاهت خبًَادُ ًبم ٍ کد درس:  0414-0415ًیوسبل اٍل سبل تحصیلی   :تحصیلی دٍرُ یب ترم

 0ٍ2اصَل هطبٍرُ در هبهبیی پیص ًیبز : 
 کبرضٌبس ارضد مداًطجَیبى ترم دٍ:  گرٍُ ّدف

 هطبٍرُ در هبهبیی
 ًفر 7:  تؼداد فراگیراى

 کلاس  : کلاسهکبى برگساری  جلسِ تئَری 02جلسبت : کل تؼداد  یک ٍ ًین ٍاحد -تئَری  تؼداد ٍاحد:

 جٌگ رهضبى-04154بْبر  زهبى برگساری کلاس:

  

 دکتر هرضیِ ابراّیوی : ٍ هسئَل درس هدرس

 

 :هدرس ایویل 

 Mebrahimi1002@gmail.com 
 

 
 

 
 

  (Lesson Description)درستَصیف 

ٍاحذ ًظزي ٍ كاراهَسي در دٍرُ كارضٌاسي ارضذ  رضتِ هطاٍرُ  در هاهايي ارائِ هي ضَد يكي اس  2كِ بِ هيشاى  1درس سلاهت خاًَادُ  
ٍ ارتقاي سلاهت خاًَادُ قادر خَاٌّذ بَد  درٍس اختصاصي ٍ اصلي ايي رضتِ است ٍ در طَل ارائِ ايي ٍاحذ فزاگيزاى در جْت حفظ ، تاهيي

هْارتْاي لاسم را در سهيٌِ هطاٍرُ ّاي هزتبط با اسدٍاج ، بارداري ، بْذاضت هادر ٍ كَدک، سايواى ،هزاقبت اس ًَساد، ضيزدّي، هسائل 
 ًَجَاًاى ٍ سالوٌذاى كسب ًوايٌذ ٍ هَارد را بِ هتخصصيي هزبَطِ ارجاع دٌّذ.

. 

 درس اّداف

 (Goal)کلی ّدف

آضٌائي ٍ ضٌاخت اصَل ٍ هباًي هطاٍرُ در سهيٌِ ّاي اسدٍاج ، بارداري ،بْذاضت هادر ٍ كَدک، سايواى ، هزاقبت اس ًَساد،  .1
 ضيزدّي، سلاهت ًَجَاًاى ٍ سالوٌذاى ٍ ارجاع هَارد بِ هتخصصيي هزبَطِ.

 

 (Objectives)اختصبصی اّداف
 :تَاًٌدب اًتظبر هی رٍد داًطجَیبى در پبیبى ایي دٍرُ

 تَضيحاتي ارائِ ًوايذ.هطاٍرُ دٍراى قبل اسدٍاج در سهيٌِ درس ٍ در حضَر استاد ٍ داًشجَیاى  لاسدر ک (1

 تَضيحاتي ارائِ ًوايذ.هطاٍرُ دٍراى بعذ اسدٍاج در سهيٌِ  (2

 .تَضيحاتي ارائِ ًوايذ هطاٍرُ دٍراى فبل اس بارداريدر سهيٌِ  درس ٍ در حضَر استاد ٍ داًشجَیاى کلاسدر  (3

 .تَضيحاتي ارائِ ًوايذ هطاٍرُ دٍراى بارداريدر سهيٌِ  (4

 .تَضيحاتي ارائِ ًوايذهطاٍرُ حيي سايواى در هادراى ًخست سا سهيٌِ  (5

 ٍ قادر بِ اجزاي ايفاي ًقص با سايز داًطجَياى باضذ. درصذ تَضيحاتي ارائِ ًوايذهطاٍرُ پس اس سايواى در سهيٌِ  (6

 .اتي ارائِ ًوايذتَضيح هطاٍرُ دٍراى يائسگيدر سهيٌِ  (7
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  .تَضيحاتي ارائِ ًوايذهطاٍرُ هذيزيت علائن يائسگي در سهيٌِ  (8

 .را تشریح ًوایذهطاٍرُ ٍ اهَسش اصَل هزاقبت در سالوٌذي  (9

 را شرح دّذ. هطاٍرُ در سهيٌِ  هزاقبت ٍ سالوٌذي سالن ضاهل تغذيِ، تحزک، حوايت رٍحي (10

 
 

  (Educational Resources)آهَزضی هَادٍ  اهکبًبت
 

 پرٍشکتَر ٍ ٍایت ترد

 
 

 

 (Educational Methods / Techniques) ب ٍ فٌَى آهَزضیرٍش ّ
 سخٌراًی

 تحث گرٍّی

 پرسش ٍ پاسخ

 ایفای ًقش
 

 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) تجبرة یبدگیریٍ  هقررات کلاسی، تکبلیف

 سحضَر تِ هَقع ٍ هرتة سر کلا

 ر تحث ّای گرٍّیحضَر فعال ٍ شرکت د

 هطالعِ هرتة هطالة درسی ٍ آهادگی ترای پاسخگَیی

 شرکت در آزهَى پایاى ترم دٍرُ 

 

  (Student Assessment)ارزیببی داًطجَ

 خَاّذ تَد Formative  ٍSummative ْایآزهَى شفاّی کلاسی، آزهًَپیش آزهَى، ترکیثی از  ، شاهلآزهَى ایي دٍرًُکتِ هْن: 
 

 ًورُ آیتن

 ًور1ُ  َر کاهل در توام جلسات کلاسحض

 ًورُ 1 هیساى شرکت در تحث ّای کلاسی
ارزیاتی هرحلِ ای تا استفادُ از پرسش هطالة 

 تذریس شذُ در ّر جلسِ
 درصذ10

ارزیاتی پایاًی درس تا استفادُ از آزهَى پایاى .

 (تشریحی -تستی) ترم
 درصذ70

 011 هجوَع ًورُ
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